DIE COVID-PANDEMIE VERSCHARFT DEN HUNGER
WELTWEIT

Lehren aus der Krise ziehen — Veranderungen einleiten

Ein Jahr nach Beginn der Corona-Pandemie
haben sich viele Beflirchtungen in Bezug auf
die Zunahme von Hunger und Armut bestatigt.
Analysen von internationalen Institutionen wie
den Vereinten Nationen und der Weltbank zeigen
drastische negative Auswirkungen auf die glo-
balen Entwicklungsziele der Agenda 2030, ins-
besondere das Ende von Hunger und Armut.
Sie wirft die Entwicklung um Jahre, wenn
nicht Jahrzehnte zurick.

Das Welternahrungsprogramm der Vereinten Nationen
(WFP) gibt aktuell die Zahl der Menschen, die zu ver-
hungern drohen, mit mehr als 270 Millionen Men-
schen an. Das ist eine Verdopplung im Vergleich zu
der Zahl vor der Pandemie; die Covid-Pandemie hat
die Lage der Menschen, die ohnehin unter Armut, be-
waffneten Konflikten und der Klimakrise leiden, massiv
verscharft.! Die Weltbank prognostiziert, dass bis Ende
dieses Jahres aufgrund der Pandemie weltweit 111 bis
149 Millionen Menschen in extreme Armut abstiirzen.?
Schon vor der Pandemie stieg die Zahl der Menschen

wieder, die an chronischem Hunger leiden; anstatt
»Null Hunger“ wird sich die Zahl der Milliarden-
grenze nahern. Die Erndhrungs- und Landwirt-
schaftsorganisation der Vereinten Nationen (FAQ)
hat ihre Schatzungen aufgrund der Pandemie ange-
passt und rechnet mit 860 bis 909 Millionen
Hungernden bis zum Jahr 2030.3

Erhebung in 25 Partnerlandern bestatigt
die globalen Zahlen

Eine Erhebung der Welthungerhilfe gemeinsam mit
sieben weiteren europaischen Entwicklungs- und Not-
hilfeorganisationen im Rahmen des Netzwerks
»Alliance 2015" bestatigt diese globalen Entwicklungen
und beleuchtet die Zusammenhénge zwischen der
Corona-Pandemie, Armut und Hunger. Befragungen von
knapp 16.200 Haushalten in 25 Landern im Zeitraum
Oktober bis November 2020 haben gezeigt, dass 42
Prozent der befragten Haushalte weniger zu essen
haben; 44 Prozent berichten von einer Verschlech-
terung der Qualitat und der Vielfalt ihrer Erndhrung.

! World Food Programm: “Global Update on COVID-19: November 2020”

2 World Bank: “2020 Year in Review: The impact of COVID-19 in 12 charts”

3 Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO): “The State of Food Security and Nutrition in the World”, 2020



https://www.wfp.org/publications/wfp-global-update-covid-19-november-2020
https://blogs.worldbank.org/voices/2020-year-review-impact-covid-19-12-charts
http://www.fao.org/publications/sofi/2020/en/

Abnahme der Quantitat und Qualitat der
konsumierten Lebensmittel in den
befragten Haushalten
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Neun L&nder sind ganz besonders betroffen, davon
sechs in Subsahara-Afrika: Die Demokratische Re-
publik Kongo, Malawi, Kenia, Burundi, Liberia und
Madagaskar. In Kongo und in Malawi haben sogar
mehr als 80 Prozent der befragten Haushalte weni-
ger zu Essen als vor der Pandemie. Aber auch in
Ecuador, Afghanistan und Haiti ist der Hunger stark
gestiegen. Diese Zahlen zeigen, dass Covid-19 be-
stehenden Hunger verscharft und die ohnehin arms-
ten Regionen der Welt am hartesten trifft.

Dies ist vor allem eine Folge davon, dass die Einkommen
drastisch zurlickgegangen sind. Neunzig Prozent der be-
fragten Haushalte berichten von reduziertem Einkom-
men, mehr als 75 Prozent firchten, dass ihre Einkiinfte
auch in Zukunft negativ beeinflusst werden. Am starks-
ten wirkt sich dies bei Menschen im informellen Sektor
in Stadtrandgebieten aus.

Aber auch Bauernfamilien sind stark von den Auswir-
kungen der Pandemie betroffen; 72 Prozent erlitten
UmsatzeinbuBen. Knapp die Halfte berichtet, dass sie
ihre Produkte aufgrund des Lockdowns nicht verkaufen
konnten. Weitere Griinde sind mit rund flinfzig Prozent
eine verspatete Aussaat und Ernte, rund ein Viertel ver-
ringerte Anbauflachen und weniger Saatgut und Diinger.
Insgesamt berichten 75 Prozent aller Befragten, dass
Uberweisungen durch Verwandte im Ausland zuriickge-
gangen oder komplett weggefallen sind. Zwei Drittel der
Befragten in allen Sektoren mussten sich verschulden,
um die Auswirkungen der Pandemie abzufedern.

Eine Studie des International Food Policy Research
Instituts (IFPRI) vom Februar 2021 kommt zu dem
Ergebnis, dass es global gesehen keinen Mangel an
Nahrungsmitteln gab, und dass das globale Ernah-
rungssystem den Pandemie-Schock abfedern konnte,
also ,resilient” war, auch aufgrund der globalen
Handelsstréme. Dennoch steigt der Hunger. Wie ist
dieser scheinbare Widerspruch zu erklaren?

Die FAO unterscheidet in ihrer Definition fiir nachhaltige
Erndhrungssicherung zwischen , Verfigbarkeit* und

Auswirkungen auf das Einkommen
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Quelle: Alliance2015: “COVID-19 Community Resilience — A Multi-Country Study”



https://www.welthungerhilfe.de/fileadmin/pictures/publications/en/studies_analysis/2020-covid19-multi-country-survey-alliance2015.pdf

»Zugang”. Es waren also auch in der Pandemie ausrei-
chend Nahrungsmittel verfiigbar, jedoch war der Zugang
insbesondere flir die darmere stadtische Bevdlkerung und
Menschen in landlichen Gebieten eingeschrankt.

Dies liegt an den Folgen der Pandemie, den Bewegungs-
einschrankungen (,,Lockdown*), am Verlust von Arbeit
im informellen und formellen Sektor, womit Einkommen
wegfielen, sowie am allgemeinen Wirtschaftsabschwung.
So konnten etwa StraBenhandler*innen nicht mehr ihre
Waren verkaufen, Migrant*innen, die zum Beispiel als
Reinigungskrafte tatig waren, wurden nach Hause ge-
schickt, Menschen in der Textilindustrie entlassen.

Hingegen konnten andere Akteure erheblich profi-
tieren: Lebensmittelgeschafte und Supermarkte, die
ihr Geschaft fortfiihren oder sogar online ausweiten
konnten, machten Milliarden an zusatzlichen Ge-
winnen. IFPRI sieht hier einen modglichen Ansatz
fir die Bewaltigung der sozialen Folgen der Pande-
mie, namlich diese Gewinne umzuverteilen oder fir

die Deckung der Kosten zu nutzen, die durch die
Pandemie entstanden sind. *

Die negativen Auswirkungen auf Hunger
und Armut waren vorherzusehen

Bereits im April 2020, wahrend in den reichen Landern
die ersten , Rettungsschirme* gespannt wurden, warnte
die Welthungerhilfe vor den katastrophalen Folgen der
Pandemie auf die Armen und Hungernden.® Mit einem
Corona-Nothilfefonds ermdglichte die Organisation ihren
Landerbiros und Partnerorganisationen in den Pro-
grammlandern, schnell Aufklarungskampagnen Gber das
Virus und HygienemaBnahmen zu starten. Darlber hin-
aus entwickelte sie als Ergebnis ihres globalen COVID-19
-Appells® ein Programm, das in den kommenden zwei
Jahren fiinf Millionen Menschen in 36 Landern mit le-
bensrettender Soforthilfe, Aufklarung, Wasser- und Hygie-
nemaBnahmen sowie Lebensmittelversorgung und direkte
Geldzahlungen unterstiitzen soll. Dabei stehen stets der

Diirre, Uberflutungen und Corona-Mutante aus Siidafrika — Mehrere Krisen
gleichzeitig lassen die Menschen in Simbabwe nicht zur Ruhe kommen

Vor zwei Jahren wurde Zimbabwe von Hurrikan ldai
schwer getroffen, nach einer langen Dirreperiode
kampft das Land mit starken Regenfallen und Gber-
fluteten Feldern, und nun breitet sich die sehr an-
steckende stdafrikanische Corona-Mutante aus. Das
Landesbiro der Welthungerhilfe schatzt aufgrund
von Beobachtungen und Angaben lokaler Gesund-
heitsexpert*innen, dass die tatsachlichen Anste-
ckungszahlen um das zehn- bis zwanzigfache h&her
liegen als offiziell gemeldet. Getestet werden nach
Auskunft von internationalen Gesundheitsexperten
vor Ort ohnehin nur Falle mit Symptomen, eine
Kontaktnachverfolgung gibt es nicht. Durch den
Starkregen werden nicht nur Felder und damit bevor-
stehende Ernten zerstort, die Latrinen flieBen (ber
und Krankheiten wie Cholera und Typhus sind zu er-
warten. Lockdown und SchulschlieBungen haben
auch verheerende Auswirkungen auf die Madchen und
jungen Frauen im Land. Die Zahl der Teenage-
Schwangerschaften ist enorm gestiegen; hausliche
Gewalt, Missbrauch, Prostitution (Sex gegen Nahrung)
und Hochzeiten von Minderjahrigen nehmen zu.

Die Welthungerhilfe setzt in Simbabwe auf Pra-
vention und Starkung der Widerstandsfahigkeit
(Resilienz). Dies erfordert ein langfristiges kon-
zeptionelles Zusammenwirken von Nothilfe und
Entwicklungszusammenarbeit in verschiedenen
Sektoren. Neben Projekten zur Covid-19-Auf-
kldrung, Verbesserung von Wasserversorgung und
Hygiene und der Verteilung von Nahrungsmittel-

Planung der Instandsetzung eines defekten Brunnens,
Simbabwe

gutscheinen fir Hungernde fihrt die Welthunger-
hilfe langfristig angelegte Vorsorgeprojekte durch.
In landwirtschaftlichen Schulungszentren lernen
die Auszubildenden neue Anbaumethoden, innova-
tive Techniken, betriebswirtschaftliche Grundlagen
und Vermarktung. Ein weiteres Projekt betrifft die Ent-
wicklung eines Frithwarnsystems, um Durren vorherzu-
sagen und proaktiv handeln zu kénnen.

4 IFPRI: “Impacts of COVID-19 on people’s food security: Foundations for a more resilient food system”, 2021

5 Welthungerhilfe: COVID-19: Durch die Gesundheitskrise droht eine Erndhrungskrise*, 2020



https://ebrary.ifpri.org/digital/collection/p15738coll2/id/134298?
https://www.welthungerhilfe.de/welternaehrung/rubriken/krisen-humanitaere-hilfe/covid-19-welthungerhilfe-warnt-vor-ernaehrungskrise/

Wiederaufbau und die Resilienzstérkung im Vordergrund,
damit die Menschen im Sinne einer nachhaltigen Ent-
wicklung kiinftig besser gegen Krisen abgesichert sind.
Das Programm wird mit privaten Spenden und o&ffent-
lichen Mitteln des Bundesministeriums fiir wirtschaftliche
Zusammenarbeit sowie des Auswartigen Amts finanziert.

Covid-Krise scharft den Blick fiir globale
Zusammenhange

Die Covid-Pandemie hat allein durch ihre direkten ge-
sundheitlichen Auswirkungen mittlerweile mehr als zwei-
einhalb Millionen Menschenleben gefordert.” Angesichts
der internationalen Verflechtungen kann der Kampf ge-
gen das Virus nur weltweit gewonnen werden oder gar
nicht. Die Krise hat gezeigt, wie anféllig die Lebenssitua-
tion vieler Menschen ist und wie wenig sie daher in der
Lage sind, solchen Krisen zu entgegnen und sich rasch
wieder zu erholen. Daraus wird klar: Ein ,weiter wie
bisher* ist keine Option.

Was jetzt geschehen muss:
MaBnahmen zur Ernahrungssicherung verstarken:

m Sicherstellen, dass Menschen in akuten Notlagen
finanzielle Unterstiitzung und Nothilfe zur Verfi-
gung haben. Zugang zu Notleidenden auch in
Konfliktsituationen gewahrleisten. Diejenigen in
den Mittelpunkt stellen die am meisten gefahrdet
sind und niemanden zuriicklassen.

m Die Bereitstellung humanitarer Mittel dem gestiegenen
globalen Bedarf anpassen, bzw. Finanzierungsliicken
in internationalen humanitaren Aufrufen schlieBen.

m Programme zur Erndhrungssicherheit, wie z.B.
Schulspeisungen, aufrechterhalten und weiter aus-
bauen.

m Kleinbauer*innen sowie kleine und mittlere land-
wirtschaftliche Betriebe férdern und bei der Verrin-
gerung von Pandemie-bedingten EinbuBen und Ver-
lusten unterstitzen.

m Programme zur sozialen Grundsicherung in Entwick-
lungsléandern auf-, bzw. ausbauen.

6 Welthungerhilfe: “COVID-19 Appell”, 2020

”World Helath Organization: “Coronavirus (COVID-19) Dashboard”

Bonn/Berlin, 26. Marz 2021

Pandemie bekampfen / zukiinftigen Gesundheits-
krisen vorbeugen:

m Zugang zu sauberem Wasser und grundlegender
Sanitarversorgung fiir alle Menschen sicherstellen.

m Gesundheitssysteme starken und mittelfristig in den
Auf- bzw. Ausbau universeller Gesundheitssysteme
im globalen Siden investieren, um gréBere Resilienz
gegeniber zukiinftigen Krisen herzustellen.

m Eine gerechte und effiziente Impfstoffverteilung
gewahrleisten. Ausschépfung aller rechtlichen
Méglichkeiten, um die globale Impfstoffproduktion
anzukurbeln.

Krisenpravention starken

m Vulnerabilitat von Gemeinschaften gegeniiber den
Folgen von Krisen verringern und Resilienz starken.
Risiko-Analysen, Partizipation gefahrdeter Bevolke-
rungsgruppen und praventive MaBnahmen wie Sicher-
heitsnetze und notwendige Infrastruktur starken.

m Vorausschauende humanitére Hilfe starken und
flexible, bzw. schnell einsetzbare, Mittel daflir zur
Verfligung stellen. Die Lokalisierung humanitarer
Hilfe weiterhin im Sinne der Vereinbarungen des
Grand Bargain vorantreiben.

Lehren aus der Krise ziehen — Veranderungen einleiten

m Transformation hin zu inklusiven, nachhaltigen
und widerstandsfahigen Ernahrungssystemen noch
starker in den Fokus internationaler Entwicklungs-
politik ricken. Erndhrungsunsichere Gruppen mus-
sen jederzeit Zugang zu einer gesunden Erndhrung
haben. Die Politik muss hierfiir die Rahmenbedin-
gungen setzen und die notwendigen Strukturen
dafir schaffen.

m Lokale und regionale Nahrungsmittelmarkte missen
gestarkt werden.

m Die Politik zur Gestaltung von nationalen, regionalen
und globalen Lieferketten muss koharent sein und
die Menschenrechte — wie z.B. das Menschenrecht
auf Nahrung — unbedingt einhalten.

Kontakt: Asja Hanano, Leiterin Politik und AuBenbeziehungen

Email: policy@welthungerhilfe.de
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